
גיל שלישי
תחום הגיל השלישי במינהל הקהילתי פועל לטובת תושבי ותושבות

בית הכרם בגילי 60 ומעלה. הצוות מוביל שותפות עם תושבים ואנשי

מקצוע. פועל בשיתוף המחלקה לגיל השלישי ואגף רווחה בעיריית

ירושלים.

פנאי ותרבות

מרכז +60 בית הוועד

vatikim.bhk@gmail.com 052-3705021 מנהלת מרכז +60 בית הוועד – אסנת

מרכז חברתי לאנשים עצמאיים המעוניינים בחיי חברה ופעילויות תרבות בשעות הפנאי.

הרצאות מתחלפות, מוזיקה, טיולים התעמלות, שחמט, אוריינות דיגיטלית, מפגשי שיחה
באנגלית, פרלמנטים בנושאים שונים, קבוצת צילום, סדנאות בנושאים שונים ועוד - עקבו

אחר הפרסומים.

להצטרפות לקבוצת הווטסאפ ולקבלת עדכונים על פעילויות לגיל השלישי

vatikim.bhk@gmail.com :ניתן לשלוח הודעה לטל' 052-3705021 או למייל

מועדון מופ"ת

מנהל מועדון מופ"ת לניצולי שואה – מאיר פלוטקין 054-4829866

 פעילות חברתית מגוונת לניצולי שואה עצמאיים, הכוללת ארוחות.

הפעילות מתקיימת במינהל הקהילתי, רח' אהרונוב 1, לפרטים והרשמה - מאיר 054-
4829866

מועדון לדוברי רוסית

bertarin@yandex.ru 054-6612837 מנהלת מועדון דוברי רוסית – ברטה ריננברג

 פעילות חברתית מגוונת בשפה הרוסית. הפעילות מתקיימת בבית הוועד, רח' החלוץ 33 .

bertarin@yandex.ru 054-6612837 :לפרטים והרשמה - ברטה

סיוע ותמיכה

המחלקה לשירותים חברתיים, רח' בית הכרם 2.

בה מתקיימות סדנאות טיפוליות וקבוצות פנאי, כגון: קבוצת תנועה קבוצת פסיכודרמה
וקבוצת פיוט.

mailto:vatikim.bhk@gmail.com


לפרטים ניתן לפנות לטל׳: 02-5457852 .

המוקד לקשיש

רכזת מוקד לקשיש- הילה לייטנר 02-5457851

 המוקד מהווה כתובת מקומית להתייעצות ולטיפול בעבור תושבים ותיקים המתגוררים
בשכונה.

המוקד מציע טיפול פרטני, תמיכה וייעוץ בנושאי זיקנה וזכויות.

ליצירת קשר: 02-5457852 | קבלת קהל בתיאום מראש מתקיימת בבית הוועד, רח' החלוץ
. 33

פעילות לתושבים ותיקים עם ירידה קוגנטיבית

  מתקיימת בימי שני 10:30-12:00

החלוץ 33, המקום מונגש לפרטים אורה 050-621-6575


